
Советы родителям будущих первоклассников. 

Скоро в вашей семье появится первоклассник. Момент с одной 

стороны радостный {ваш ребенок вырос}, с другой стороны - ответственный. 

Начало обучения в школе  - один из самых серьезных переломных моментов 

в жизни.  

Школа это новые контакты, новые отношения, новая социальная роль – 

ученик, новые условия жизни и деятельности ребенка, большие 

эмоциональные, физические и умственные нагрузки. Школа с первых дней 

ставит перед ребенком ряд задач, не связанных с его предыдущим опытом, 

но требующих максимальной мобилизации физических и интеллектуальных 

сил. Первый год в школе – это своего рода испытательный срок для 

родителей. Порой не хватает родителям, терпения, спокойствия, 

снисходительности. 

 Поддерживайте ребенка его стремление стать школьником. 

 Обсудите с ребенком правила и нормы, с которыми он встретится в 

школе, объясните их необходимость и целесообразность. 

 Ваш ребенок идет в школу, чтобы учится, когда человек учится, у него 

не все сразу получается. Ребенок имеет право на ошибку. 

 Поддерживайте своего ребенка в его желании добиться успеха. 

 Не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе. 

 Заранее подготовьте в семье рабочее место ребенка: рабочий стол, 

свои ручки, карандаши. 

 Приучите ребенка содержать в порядке свои вещи  

 Составьте вместе с будущим первоклассником распорядок дня, 

следите за его соблюдением 

 Повторите с ребенком домашний адрес. Он должен его знать. 

 Тренируйте умение ребенка удерживать внимание на одном задании 

10-15 минут. 

 Чаще общайтесь с ребенком, объясняйте ему непонятные явления и 

ситуации.  

 Не пропустите первые трудности в обучении. Обращайте внимание 

на любые затруднения, особенно если они становятся частыми. 

 Не относитесь к первым неудачам как к краху всех надежд. Помните, 

ему очень нужна ваша вера в него, умная помощь и поддержка. 
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