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Возрастная группа Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

№ 1 «Цыплята», 

группа раннего 

возраста  

(1,5 – 2 лет) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Окружающий мир  

9.30-9.40 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Природа 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Конструктивная 

деятельность. 

Конструирование 

16.00-16.10 подгруппа 1 

16.10-16.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Лепка 

№ 2 «Лисята», группа 

раннего возраста  

(1,5 – 2 лет) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.40-9.50 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Окружающий мир 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Конструктивная 

деятельность. 

Конструирование  

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Природа 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Лепка  

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

№ 4 «Утята»,  

группа раннего 

возраста  

(1,5 – 2 лет) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Конструктивная 

деятельность. 

Конструирование 

9.40-9.50 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Окружающий мир  

16.00-16.10 подгруппа 1 

16.10-16.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Лепка  

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Природа 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

№ 5 «Зайчата», 

младшая группа 

9.00-9.15 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность.  

Лепка / Аппликация 

9.40-9.55 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал)  

9.00-9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Окружающий мир / 

Природа 

9.40-9.55 

Музыкальная 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.30-9.45 

Театрализованная 

деятельность / 

Строительно-

конструктивная 
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деятельность. Музыка 

(зал) 

деятельность 

№ 7 «Медвежата», 

группа раннего 

возраста  

(2 – 3 лет) 

9.00-9.10 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

ФЭМП 

 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Окружающий мир 

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

16.00-16.10 подгруппа 1 

16.10-16.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Природа 

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(группа) 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность.  

Лепка / Конструирование 

№ 8 «Львята», 

старшая группа 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.55-10.20 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

15.40-16.05 

Речевая деятельность. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность. Лепка / 

Аппликация 

9.55-10.20 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

15.40-16.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Финансовая 

грамотность 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Окружающий мир / 

Природа 

9.55-10.20 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

15.40-16.05 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.55-10.20 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал)  

15.40-16.05 

Театрализованная 

деятельность / 

Строительно-

конструктивная 

деятельность 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

11.00-11.25 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (улица) 

  

 

№ 9 «Светлячки», 

младшая группа 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

9.30-9.45 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность. Лепка / 

Аппликация 

9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

9.30-9.45  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.00-9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Окружающий мир / 

Природа 

9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.30-9.45 

Театрализованная 

деятельность / 

Строительно-

конструктивная 

деятельность  

№ 10 «Пчелки», 

группа раннего 

9.00-9.10 

Речевая деятельность. 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.20-9.30 подгруппа 2 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.20-9.30 подгруппа 2 

9.00-9.10 подгруппа 1 

9.10-9.20 подгруппа 2 
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возраста  

(2 – 3 лет) 

Развитие речи 

9.30-9.40 подгруппа 1 

9.40-9.50 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

ФЭМП 

 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Окружающий мир 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

9.40-9.50 подгруппа 1 

9.50-10.00 подгруппа 2 

Игровая деятельность. 

Природа 

 

Изобразительная 

деятельность.  

Лепка / Конструирование 

16.00-16.10 подгруппа 1 

16.10-16.20 подгруппа 2 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (группа) 

№ 11 «Совята», 

подготовительная 

группа 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность. Лепка / 

Аппликация 

9.55-10.25 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

10.05-10.35 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

15.40-16.10 

Речевая деятельность. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Окружающий мир / 

Природа 

9.55-10.25 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

15.40-16.10 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

10.05-10.35 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

15.40-16.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Финансовая 

грамотность 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.40-10.10 

Театрализованная 

деятельность / 

Строительно-

конструктивная 

деятельность 

11.00-11.30 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (улица)  

№ 12 «Ласточки», 

средняя группа 

9.25-9.45 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

15.40-16.00 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность. Лепка / 

Аппликация 

9.40-10.00 

Речевая деятельность. 

Развитие речи 

9.25-9.45 

Музыкальная 

деятельность. Музыка 

(зал) 

9.55-10.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.00-9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Окружающий мир / 

Природа 

9.40-10.00 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.00-9.20 

Театрализованная 

деятельность / 

Строительно-

конструктивная 

деятельность 

10.00-10.20 

Двигательная 

деятельность. Физ. 

культура (зал) 
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