
Развитие познавательной деятельности детей в домашних 

условиях 

Любой ребѐнок с рождения любознателен и стремится к познанию 

окружающего мира. Именно познавательное развитие должно главным 

образом обеспечить удовлетворение потребности малыша в освоении нового. 

Однако ребѐнок учится не только получать информацию, но и пользоваться 

приобретѐнными знаниями. 

Для познавательного развития детей полезны игры с изобразительными 

материалами. Они могут не иметь изобразительных целей, а носить чисто 

исследовательский характер. Дети с интересом смешивают краски, делают 

пальчиками, кистью, печатками мазки на бумаге, чиркают карандашом, 

фломастером, мелком. 

Не последнюю роль в проявлении самостоятельности, творческого 

потенциала, фантазии и выдумки играют моделирование и конструирование. 

Дидактические игры и занятия должны проходить регулярно. Это 

поможет закрепить уже выработанные навыки и освоить новые. 

Дошкольники при выполнении заданий получают знания, открывают для 

себя новые области неизведанного, еще больше развивают познавательную 

активность. 

Так, для малыша 3–4 лет познавательное развитие возможно через 

совершенствование конструктивных умений: играя с кубиками, ребѐнок 

учится расставлять их в нужном порядке, сооружать из них разные башни и 

другие предметы, называть правильно конструкторские материалы (кубики, 

кирпичики, пластинки и др.). С конструктором дошкольник учится 

объединять объекты по сюжету, например, из кубиков он может построить 

дом, а из пластин — скамейку и подъездную дорожку. Все окружающие 

малыша предметы должны быть яркими и привлекательными, иметь 

понятную форму, цвет и назначение. Младшие дошкольники охотно играют с 

предметами, напоминающими бытовое окружение взрослых: пластиковая 

посуда, кукольная одежда, миниатюрные приспособления для уборки и т. п. 



Таким образом, дети пытаются подражать взрослым, в первую очередь 

родителям, и постепенно познают мир повседневного быта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

В средней группе необходимо разделение пространства на 

познавательные зоны: музыкальная, живой уголок, математический уголок, 

зона для совместных игр, зона с книгами и др. Это обеспечивает 

дошкольникам возможность самостоятельно исследовать окружающую 

обстановку, по возможности кооперироваться вместе, но при этом не мешать 

друг другу. А во время режимных моментов можно увлечь детей 

экспериментами. Дошкольники очень впечатлительны, им нужна пища для 

размышления. Чем старше они становятся, тем с более сложными свойствами 

предметов, а затем и с устройством мира они могут знакомиться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для познавательного развития детей 5–6 лет важной становится 

сюжетно-ролевая игра с правилами. Для ребят из подготовительной группы 

этот вид активности также актуален. Именно через такую игру дети учатся 



командной работе, соблюдению правил, следованию своей ролевой модели. 

Например, игра в магазин позволяет ребятам решать следующие 

познавательные задачи: учиться взаимодействию друг с другом в рамках 

своих ролей, совершенствовать навыки счѐта, развивать воображение (когда 

дети придумывают заместители платѐжных средств из подручных 

материалов — листиков, пуговиц и т. п.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интерес к познанию выступает как залог успешного обучения и 

эффективной образовательной деятельности в целом. Познавательный 

интерес объемлет все три традиционно выделяемые в дидактике функции 

процесса обучения: обучающую, развивающую, воспитательную. 

Благодаря познавательному интересу и сами знания, и процесс их 

приобретения могут стать движущей силой развития интеллекта и важным 

фактором воспитания личности. 


