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Нетрадиционные техники рисования для детей раннего 

возраста (1,5 – 3 лет) 

Овладение навыками изображения происходит у детей с удовольствием, но не 

сразу. В этом возрасте прослеживается не столько эстетическая сторона, 

сколько любовь к изобразительной деятельности. Малыш с удовольствием 

овладевает линией, формой, пространством и цветом. 

Задача взрослого – вызвать интерес к изобразительной деятельности, подвести 

малыша к пониманию того, что в рисунке, лепке можно изображать различные 

предметы и явления. А самое главное - воспитать у детей чувство 

прекрасного, научить замечать красивое в окружающей жизни, формировать 

потребность отразить увиденное в рисунке. 

Чтобы дети рисовали смело, красиво, свободно и с удовольствием, их нужно 

этому учить. В раннем возрасте дети осваивают приемы изображения путем 

подражания взрослому. Основное место занимает показ приемов рисования, 

лепки. Научите малыша правильно держать карандаш, кисть, комок глины и 

действовать с ними так, чтобы получились простые формы, которые 

доставляют малышам радость узнавания. 

В процессе обучения рисованию ведущее место занимает совместное 

творчество взрослого и ребенка. Малыш с удовольствием дополняет рисунок 

взрослого: на деревьях распустились листочки. Вы рисуете дерево, а ребенок - 

листочки. 

Техники рисования 

Тактильное рисование 

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчики и 

наносить точки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного 

цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается. 

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, фантастический силуэт. 



Материалы: широкие блюдечки с гуашью, плотная бумага любого цвета, 

листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой рукой. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

Использование дополнительных средств выразительности 

Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Точечный рисунок 

Средства выразительности: пятно, фактура. 

Материал: лист однотонной бумаги, ватные палочки, гуашь, картонка для 

использованных палочек. 

Способ получения изображения: ватная палочка окунается в густую 

краску. Далее палочку держим  вертикально к листу, и точечками рисуется 

контур изображения. Затем тем же способом заполняем пространство 

 рисунка. Каждая новая краска берется новой палочкой. Малышам дают листы 

бумаги с уже нарисованным контуром. 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 

красками разных цветов, затем приклдывает его окрашенной стороной к 

бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки 

у листьев можно дорисовать кистью. 

Тычок жесткой полусухой кистью 

Средства выразительности: фактурность окраски. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 

Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

 

Использование нетрадиционных техник в рисовании способствует 

развитию у детей творчества, пробуждает фантазию, активизирует 

наблюдательность, внимание и воображение, развивает ручные умения, 

чувства формы и цветоощущение, способствует воспитанию художественного 

вкуса у детей. 


