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СКАЗКИ 

 

«Бычок – чёрный бачок, белые копытца» 

У зверей четыре лапы (поглаживать кисти рук, показать на пальцах цифру              

4); 

Когти могут поцарапать (пальцы сгибать и разгибать быстрыми 

движениями); 

Не лицо у них, а морда (сделать 2 кулачка и соединить); 

Хвост, усы, а носик мокрый (руками и пальцами выполнять движения по 

тексту); 

И конечно — ушки, только на макушке (раскрытые ладони ставить на 

макушку головы и покачивать головой из стороны в сторону). 

«Волк и козлята» 

Идет коза рогатая - (показывают «рога» с помощью);  

Идет коза бодатая – (указательного и пальца и мизинца); 

За ней козленочек бежит – (имитируют движение); 

Колокольчиком звенит – (звеним колокольчиком); 

Коза травушку пощипывает – (пощипывают правой рукой левую руку); 

На козленочка поглядывает – (выглядывают из - под руки); 

 Чтобы волк не украл – (грозит пальчиком одной руки); 

 Чтобы в ямку не попал – (другой). 

«Кот, петух и лиса» 

Жили двое – петушок - (выставить поочерёдно ладони тыльной стороной 

вверх); 

Золотистый гребешок - (ладони с широко расставленными пальцами 

приставить к голове друг за другом); 



Котик, длинные усы  

Удивительной красы - (от носа развести в стороны указательные пальцы 

обеих рук, повращать ими); 

Обманула петушка - (приложить ладони к щекам, покачать головой);  

Вмиг лиса-плутовка - (руки согнуть в локтях и прижать к телу, поочерёдно 

класть ладони друг на друга);  

От беды его спасал  

Умный котик ловко! - (хлопать в ладоши). 

 

«Снегурочка и лиса» 

Бежит лиса по мостику – (указательным и средним пальцами одной руки 

«бежать» по внутренней поверхности другой руки); 

Метет перила хвостиком – (одна рука гладит другу); 

А навстречу зайчики, маленькие пальчики- (руки показывают «Ушки 

зайчиков» на голове); 

Не боимся мы лису, быстро спрячемся в лесу! - (закрыть лицо руками). 

 

«Два жадных медвежонка» 

Две ладошки — (два домишки); 

Там живут малышки-мишки. 

Рассердились — подрались - (стук кулачками); 

Помирились — обнялись - (пальцы в замок); 

Солнышко в глазки 

Светит ребяткам. 

Мы поиграем 

С солнышком в прятки! 



Нужно образовать два кружка из больших и указательных пальцев обеих рук, 

соединив их. 

«Мойдодыр» 

Жарче дырчатая тучка  - (сжать-разжать кулачки); 

 Поливай водичкой ручки – (потирать кисти рук); 

 Плечики и локоточки – (потирать плечики и локоточки); 

 Пальчики и ноготочки – (потирать пальчики и ноготочки); 

Мой затылочек, височки – (потирать затылок, височки); 

 Подбородочек и щечки – (потирать подбородок и щеки); 

Трем мочалочкой коленочки – (потирать коленочки); 

Щеточкой трем хорошенечко – (потирать коленочки); 

Пяточки, ступни и пальчики – (потирать пяточки и пальчики); 

Трем хорошенечко мальчика – (потирать все тело). 

 

«Муха-цокотуха» 

Муха, Муха-цокотуха, позолоченное брюхо! – (дети идут пальчиками по 

столу); 

Муха по полю пошла муха денежку нашла – (дети трясут руками); 

Пошла муха на базар, и купила самовар – (дети соединяют пальцы, 

образовав шар); 

Приходите, тараканы, я вас чаем угощу! – (дети хлопают в ладоши); 

Тараканы прибегали, все стаканы выпивали – (дети имитируют в руках 

стаканы и пьют). 

«Айболит» 

Айболит зверей лечил, 

Всех зверюшек угостил: 

Белочке – орешки, 

Морковку – зайчишке, 



Мишке – медок, 

Ежику – грибок, 

Ну, а лисоньке – цветок! 

Каждый зверь благодарит: 

- Вот спасибо, Айболит! 

Во время выполнения игры дети загибают пальчики, начиная с мизинца.  

«Чудо-дерево» 

Мама по саду пойдёт - (пальцы «идут» по другой ладони);  

Мама с дерева сорвёт - (обеими руками словно срывают с дерева);  

Туфельки, сапожки, новые калошки - (попеременно хлопают по 

ладошкам); 

Папа по саду пойдёт - (пальцы «идут» по другой ладони); 

Папа с дерева сорвёт - (обеими руками словно срывают с дерева);  

Маше — гамаши, Зинке — ботинки, Нинке — чулки - (попеременно 

хлопают по ладошкам); 

А для Мурочки такие - (показывают кистями рук на себя);  

Крохотные голубые - (показывают какие маленькие);  

Вязаные башмачки - (имитируют вязание на спицах);  

И с помпончиками! - (лепят комочек ладошками). 

«Черепаха» 

Шла большая черепаха - (идем пальчиками); 

И дрожала вся от страха: - (руки в кулачках, кулачки дрожат); 

Кусь-кусь-кусь! Кусь-кусь-кусь! - (большой и указательный пальцы 

«кусаются»); 

Никого я не боюсь! - (отрицание — указательным пальцем). 

«Лесной мишка и проказница мышка» 

Мышка в норку пробралась - (делаем двумя руками крадущиеся 

движения); 

На замочек заперлась - (слегка покачиваем скрещёнными в замок 

пальчиками); 



В дырочку она глядит - (делаем пальчиками колечко); 

На заборе кот сидит! - (прикладываем ручки к голове как ушки и шевелим 

пальчиками). 

 


