KAPTOTEKA

APTUKYJISIHAOHHBIX UTP U YIIPA)KHEHUN
JJIS1 AETEH 3-7 JIET



COJIEPYKAHUE

Cratnyeckue APTUKYJBINMOHHBIC YITPAXKHCHU S

«Jlommarouka»
«Yarmeukay
«romouka»

«T"opkax (2024/2025)
«TpyGoukay»

Z[I/IHaMI/I‘-IeCKI/Ie APTHUKYINMOHHBIC VITPAXHCHUA

«Yacukmy»
«Kauemm»
«BkycHoe BapeHbe»
«3MenKa»



«Karymikay (2024/2025)
«Maisap»

«Jlomamkay

«['pubox»

«DoKyc»

«aarox»

Hrpel Ha pa3BUTHE d)I/IBHOJIOI’I/I‘IGCKOFO H PCUCBOI'O AbIXAaHUA

«Pa3HOIBETHBIC TUCTOYKI)
«Jletn, camoneTuk!»

«KT0 nompie?y»

«Bprora Boem»

«Jlectruria» (2024/2025)
«I1y3bIpb»

«KoTénox»



YrpakHeHUs HA JbIXaHUE

YhupaxHeHUs 11 I‘V6 H IICK

«Maccax 1ex»
«CBITBIA XOMSTYOK»
«onoauelil xomsaok»  (2024/2025)
«I1lapuk J0MMHYI»
YupaxxHeHus Ut ryo

«Y mpIOKa»
«Tpybouka»
«3ab0punK»
«byOmmK»

«3abopunk» - «byonnk» - «Ypioka» - «Xo000Tok» (2024/2025)
«Kponux»

YupakHeHHs 17151 Pa3BUTHS ITOIBUKHOCTH I'y0
«Maccax ry6 3y0amm
«lIaraqox»




«Pp10ku pasroBapuBaro (2024/2025)
«HenoBonbHas nomaaka

ApPTUKYJSIIIMOHHAS THMHACTHKA B CTUXAaX

«Yacukmy»

«OKOIIKO»

«Bapenbe»

«Jlomankay

«YHuctum 3yOKm»
«ynouka

«I"'pubox»

«Kauenny

«[apmorkay (2024/2025)
«Hronoukay»

«ITapoxom»

«Massip»

«Becénble IATymKn»
«Yab16ka» (2025/2026)
«X000TOK»

«JIOMHK OTKpBIBAETCS»
«JIFOOOIIBITHBIN SI3BIY0K)
«ToNCTSIUKU-XyIBIIKI»)



Cratnueckue APTUKYJIAIMOHHBIC YIIPDAKHCHUA

«JlomaToukay - MUPOKUH A3BIK BEICYHYTh, PACCIaOUTh, MOJIOKHUTh Ha
HIKHIOIO TyOy. ClieinTh, 9TOOBI S3bIK HE Apoxai. [lomgepxkaTh S3bIK B 3TOM
nonoxennu 10-15 cexynn.

«Yamieukay - poT MHUPOKO PACKPHITh, IMUPOKHUA S3bIK TIOTHITH BBEPX,
cTapasich MepeHU 1 OOKOBBIC Kpasl sS3bIKa 3aTHYTh BBEPX, MOTIHYTHCS K
BEPXHUM 3y0aM, HO HE KacaTbCs UX, YACPKUBATH A3BIK B TAKOM ITOJI0KECHUU
10-15 cexynn.

«Uro04Kay - poT OTKPHITH, A3BIK BEICYHYTh JAJIEKO BIIEpPE, C/IeIaTh

€ro y3KMM U TOHKUM, YJIEP>KUBATh €r0 B 3TOM IOJ0KEHUU 15 CeKyH]I.
«"opka» - pOoT MPUOTKPHITH, OOKOBBIC Kpast S3bIKA MPIKATh K BEPXHUM
KOPEHHBIM 3y0aM, KOHYUK SI3bIKA YIIEPETh B HUKHUE TIEPEAHUE 3yObl, CIUHKY
SI3bIKA BBITHYTH, YJIEPKUBATH SI3BIK B 3TOM TOJIOXKCHHUH 15 CEeKyHI.



«TpydouKa» - BRICYHYTb ITUPOKHUH S3bIK, 0OKOBBIC Kpast sI3bIKa 3aTHYTh BBEPX,
MIPYOKATH, TIOAYTh B TOJYYUBIITYIOCS TPYOOUKY, BBIITOIHATH B MEJJICHHOM
temrre 10-15 pas.

JlnHaMHr4YeCcKne apTUKYJIIIIMOHHEIE VIIDAKHEHUS

«YacuKm» - BBICYHYTh Y3KHUH SI3bIK, TAHYTHCS S3bIKOM MOMEPEMEHHO TO K
MIpaBOMY YTy pTa, TO K JIEBOMY, ABUTATh SA3bIKOM B MEJJICHHOM TEMIIE MO/
cyeT, npoaenateh 15-20 pas.

«Kauesqmn» - BEICYHYTH Y3KHI A3BIK, TAHYTHCS S3BIKOM MOTIEPEMEHHO TO K
HOCY, TO K TOI00POJIKY, POT IIPU 3TOM HE 3aKphIBaTh, mpoaenaTs 10-15 pas.
«BKyCcHOe BapeHbe» - BBICYHYTh IIMPOKHIL SI3bIK, 00JIM3aTh IO0YEPETHO
BEPXHIOIO, 3aTE€M HIKHIOIO TY0Y U yOpaTh s3bIK BriyOb pTa, moBTOpuTh 10-15
pas.



* «3Meiika» - pOT HIMPOKO OTKPBITh, SA3bIK CUIILHO BHICYHYTh BIIEpPE]], HAMIPSUb,
CeNaTh Y3KUM. Y3KHH sI3bIK MAKCUMAaJIbHO BBIJBUTATh BIIEpE U yOUpaTh
BIIIyOb pTa, IBUraTh S3bIKOM B MeasieHHOM Temne 10-15 pas.

o «Karymkay - KOHYHMK S3bIKa YIIEPETh B HUKHUE MepeIHUE 3yObl, 00OKOBBIE
Kpasi SI3bIKa IPIKaTh K BEPXHUM KOpeHHBIM 3yOam. Llupokuit 361Kk
«BBIKATBIBAThY BIIEpE] U yOuparh BriIyOb pTa, npoaenats 10-15 pa3. B
OTJIMYHKE OT ynpaxxHeHUs «I opka» A3bIK B (popMe BaJMKa epeMeaeTcs
BIIEpE/I-Ha3a/l.

o «Manusip» - pOT OTKPBITh, ITUPOKUM KOHUHUKOM SI3bIKa, KaK KHUCTOYKOW, BOJUTH
OT BEPXHHUX Pe3LI0B J0 MATKOro Heba (Brepea-Ha3aa) U OT MPaBbIX KOPEHHBIX
3y0OB K JIEBBIM (BJIEBO-BIIPABO), MOBOJAUTH B TeueHue 10-15 cexyn.



o «Jlomagka) - IPUIICIKHYTH S3bIK K HEOY, IIOKATh SI3bIKOM MEJJICHHO U
CWJIBHO, TAHYTH MOABSI3BIYHYIO CBSI3KY, mpoaenaTs 10-15 pa3. Eciu
MPUIICIKUBAHUE HE YIA€TCs, MOYKHO TTOJIOKHUTH Ha SI3bIK JTUIKYIO KOH(DETY,
MyCTh peOCHOK CTapaeTcs cocaTh KOH(PETY U OTHOBPEMEHHO MMOYYBCTBOBAThH
MpUCAChIBAaHUE SA3BIKA.

o «I['puboK» - MPUIIEIKHYTH SA3bIK K HEOY, OJIEPKaTh B ITOM MOJIOkKEHUH 5-10
cexkyH . Korna si3pIk Hay4uTCsl IPUHUMATh U YACPKUBATh 3TO TIOJIOKECHHE,
BBITIOJTHSTH YIIPOKHCHUE MPYKUHATIMMHI ABUKCHUSIMHA, TTOTSATHBAS
1oA00POJOK BHU3.

o «MOKYC» - HAYUUTHCS HANIPABIIATH BO3AYIIHYIO CTPYIO MOCEPEANHE SI3bIKA.
POT IpuOTKPHITH, SI3BIK «YAIIEUYKOW» BRICYHYTh BIEPE]l U IPUIIOIHATD, KaK Obl
NOTSIHYThCS K HOCy. [1aBHO, HO CHJIBHO TIOAYTh Ha BaTKY, JISKAIIYIO Ha
KoHuYuKe Hoca. CenTh 3a TeM, 4TOOBI BBIIOX MPOBOIMIICS HA S3BIK, 4 HE Ha
ryOn1. Jlanee MOKHO YCIOKHUTH YIPaXKHEHHUE, OTOJIBUTasl BATKY ¢ KOHUHKA
HOCa Ha CIHHKY.



«MHAOK» - TPUOTKPBITH POT, SHEPTHUYHO MTPOBOAUTH IITUPOKUM MEPETHUM
KpaeM s3bIKa 10 BEPXHEH ry0e BIiepe/-Has3al, CTapasich HEe OTPBIBATh S3BIK OT
ryObI, JOOABHUTH TOJIOC, TIOKA HE TIOCIBIMUATCS: 071-01 (Kak WH 0K 06010004€T).
«Openiex» - pOT 3aKPHIT, A3bIK C CUIIOW YIUPACTCS MOMIEPEMEHHO B JICBYIO H
MPaBYIO IIEKY TaK, YTOOBI ObUIA BUIHA OKPYTJIOCTh MO/ IEKOU. /{anee MOxKHO
MPUIIOTHUMATD U OMYCKaTh SI3bIK BBEPX-BHU3 OJIHOBPEMEHHO C YIIOPOM B

IICKY.

I/IFDBI Ha pa3BUTHUC d)I/I3I/IOJIOFI/IqCCKOFO N PCUYCBOI'0 AbIXAHUS

«Pa3HOUBeTHBIE JJUCTOYKN» - HA YPOBHE pTa peOeHKa HAa HUTKAaX TOIBEIICHBI
CyXHe JUCThS pa3nuaHoli (hopmbl. PeOSHOK paccMaTpuBaeT uX, HAa3bIBACT,
OTIpE/IETISICT IBET, 3aT€M MEJIEHHO HaOMpaeT BO3AyX uepe3 HOC (CIeANTD,
9TOOBI HE MOJHUMAIIKCH TUICUH) U IyeT Ha JIUCTOYKHU Yepe3 TpyOouKy u3 Tyo0,
HE pa3ayBas IICK.



e «Jlern, camosieTHK!» - UTpa IPOBOJUTCS KAK COPEBHOBAHUE, ITAPAMU.
CamoneTuku cTaBsT Ha Kparo croja. Hanpotus Hux capsrces urparomue. 11o
CUT'HAJIy B3pOCJIOrO OHU JOJDKHBI HA OJTHOM BBIIOXE, HE Jenast
JOTIOJIHUTENIBHOTO B0XA, KAK MOYKHO JTAJIBIIE IPOJABUHYTH CBOM CAMOJIETHK 110
CTOILy.

e «KT0 10sb11€?» - UTpa IPOBOJUTCS KaK COPEBHOBAHME 110 Iapam. JleTu cTost
JIMLIOM IpYT K npyry. I1o curnamy B3pociioro OHM OJJHOBPEMEHHO JEIaI0T
IIIyOOKUH BJOX HOCOM M HAYMHAIOT JIOJITO, HA OJTHOM HOTE TSAHYTh
onpeneneHHbId racHbli 3BYyK (A, O, Y, bl, ). KTo nomibiie npoTsHy 3BYK,
HE JieJ1asi TONOJHUTENIBHOTO BA0XA, TOT CYUTAETCSA NOOEIUTENIEM.

e «BbIora Boer» - 1eTH MO CUTHAILY B3POCIIOTO THXO M300paKaroT rOJI0COM Ha
3BYKeE y-y-y: «Bbrora HaunHaercs»; «CuipHas BBIOTa» - U3MEHSIIOT CUITY
rojioca 10 rpOMKOro (HO He KpHKa), «Bprora cTuxaer» - CHOBa U3MEHSIIOT CHITY
roJjioca 10 TUXoro, «Bprora nmpouiay - 3aMOJIKaroT.



[lepen HayaioM Urpsbl IETH ACNAIOT TIIYOOKHI BIOX HOCOM. B3siToro Bo3myxa
UM JIOJ>KHO XBAaTUTh J0 CJIOB «Bbiora mpoiiuiay.

«JlecTHUIA» - 1EeTH JenaloT rTyOOKHIl BJOX HOCOM U Ha BBIJIOXE HAUMHAIOT
IJIABHO, JUTUTEIBHO MPOTATUBATH JIOOOU IIIaCHBIN 3BYK, HAUMHAS C BBICOKOTO
TOHA r'0JI0Ca U MOCTENIEHHO U3MEHSISI €r0 0 HU3KOT0 U HA000POT - OT HU3KOTO
710 BBICOKOTO.

«O0e3bTHKN» - IETU MIOBTOPSIOT 32 B3POCIIBIM: BBITSTUBAIOT I'yOBI B YIIBIOKE,
CKJIaJIbIBAIOT TYOKH TpyOOUKOM U IIOKAIOT, KaK JIOIIA KA.

«Ily3bIpb» - 1eTH HaTyBaOT 00€ MIEKHU U JIOMAIOT My3bIph. Jlanee - HaxyBaOT
OJIHY ILIEKY, & TOTOM JIPYTYIO.

«KoTéHOK» - TIeTH TTOKA3bIBAIOT, KAK KOTEHOK JIaKaeT MOJIOKO, OOJIM3bIBAET
ry0ku (ax, Kak BKyCHO).



YrpakHeHUS HA JbIXaHUE

JleBouka maveT — a-a-a-a (JUIMTeIbHOE MTPOU3HECEHHUE);
MBIIIOHOK CMEETCS — U-U-U-H;

Bonk 30BET npyroro BoJika — y-y-y-y;

Jlock TpyOUT B J1I€CY — 0-0-0-0;

Pe6EéHOK MasleHpKUIM TUTAYEeT — ya-ya-ya-ya;

JleTu B JieCy MepeKIIMKAIOTCA — ay-ay-ay-ay;

Bnox u BbI10X Yepe3 HOC (CTOS MITM CUIS Ha CTYJIR);
Brnox uepes Hoc, BBIIOX Uepe3 poT;

Bnox depes poT, BBIZIOX Yepe3 HOC;

Baox u BeI10X uepe3 JIeBYIO MOJIOBUHY HOCA (TOXKE Yepe3 MPaByIo);
Bnox yepes oaHy oJg0BUHY HOCA, BBIJIOX YEpE3 APYTYIO;
['myGokuii BOX, BBIJIOX Y€PE3 HOC TOTUKAMHU.



YrupaxHeHus 4 FV6 H IIICK

«Maccax mex»

[ToxnonsiBaHue U pactupanue mek. [ lokycbiBaHne mek U3HyTPH.

«CBITBIN XOMAY0K»

['yObI COMKHYTBI, MOKHO JTaKe IPUACPIKATh UX PYKaMH, 3yObl pa30MKHYTHI,
«HAOpaTh MOJIHBIA POT BO3yXa» - HATYyTh 00€ IIEKH, TOTOM HayBaTh IICKH
OOYepeTHO. Y ISP KUBATH IIIEKH HATYThIMH 3-5 ceK (HE0OXO0IUMO YUUTHIBATh
BO3MOXHOCTH peOCHKA).

«I'0J10AHBIA XOMSAYOK»

['yObI COMKHYTBI, 3yObl pA30MKHYTHI, BTSIHYTh IIIEKH BHYTPb, CHaYa1a MOYKHO
MIOMOYb PYKaMH.

«apuk J0nHY1»

["'yObI 3aKpBITHI, 3yObl pa30MKHYTHI. XJIOMHYTh KYJIaUKaMH TTO HAyThIM
1I€KaM, B pE€3yJIbTaTe YETO BO3IyX BBIXOAUT C CUJIOW U IIIYMOM.



YrupaxHeHus As 1"V6

«Yap10ka»

3yObl B €CTECTBEHHOM IPHUKYCE (BEpXHHUE 3yObl CIIeTKA MEPEKPHIBAIOT
HUKHUE), paCTAHYTh T'YOBI B yJIbIOKY. Y nepxkuBath 5-10 cekyH.
«Tpyoouxa»

3yObl B €CTECTBEHHOM IIPUKYCE, BHITATUBATH I'yObI BIIEpE A ATUHHON
TPyOOUKOM («Kak X00OT y CIIOHAY).

«3adopunr»

['yOnI B ybIOKe, 3yObl CTOAT APYT HA Ipyre (MpsMOU MPUKYC) U BUIHBIL.
[Tpock6a — «IlocTaBbTe 3yOKM IPYyT HA ApyTa (€Cau HE MoTydYaeTcs cpasy,
OPEIOKHUTH JETSAM - IOTPHI3Th» MEPEAHUMHU 3y0aMi MOPKOBKY, «KakK
3aYUK») U yIIBIOHUTECH, YTOOBI OBLIIO BUIHO BCE 3yOKM». Y iepkuBaTh 5-10

CEKYH]I.



«Bbyoau»

3yObl COMKHYTBI, CTOST APYT Ha Jipyre. ['yObl OKpYTI€HBI U UyTh BBITSHYTHI
Briepes. BepxHue u HUKHUE pe31bl BUIHBI.

«3a00puuK» - «By0HK» - «YJIBIOKa» - «X000TOK»

Yepenoranue monoxxeHnii ry0. CHadana kaxmas no3a pukcupyercs Ha 3-5
CEKYH/]I, 3aTEM, €CJIH YIPA)KHEHHUE BBITIOIHSIECTCS MPABUIIBHO, TEMIT
nepexyitoueHuil ypenuunupaerca. CineauTtsb 3a TeM, 4ToObI B Ipoliecce
JIBKEHUH ry0 3yObl HE CIBUTATNCH U HE Pa3MBIKAIIUCH.

«Kposauk»

3yObl COMKHYTHI. BepxHsis ry0ba mpumnoiHaTa u 00Ha)KaeT BEpXHUE PE3IIbI.

yHDa)KHeHI/IH AJIA Pa3BUTHA IIOABMXXHOCTH FV6

«Maccax ryo 3yoamMmm»
[ToxychiBaHUE U MOYeChIBaHUE 3y0aMu CHavalla BEpXHEH, a TOTOM HIDKHEN

ryOBbl.



«IIgrayox»

BriTstHyTBIE TpYOOUKO# I'yOBI IBUTATh BIPABO-BIICBO, BpAIllaTh IO KPYTY.
«PbIOKH pa3roBapuBaoT»

Xnomnate rybamu ipyr o aApyra (mpousHocutcs riryxoi 3Byk [I1I1 6e3
BBIJIOXA).

«YTOUYKa»

BreITsiHYTE T'yOBI, CKaTh UX TaK, YTOOBI OOJIBIINE MATBIBI OBLIN MO HHKHEH
ry0oii, a Bce OCcTalIbHbIC Ha BEPXHEH ryoe, M BBITATHBATH I'yObI BIIEPE Kak
MOYHO CUJIbHEE, MaCCUPYS UX U CTPEMSICh U300pa3UTh KITIOB YTOUKH.
«HemoBoJbHAas JIOIIATKAY

[ToTok BBIIBIXaEMOT0 BO3/yXa JIETKO U aKTUBHO MOChLIATH K T'y0aM, MoKa OHU
HEe cTaHyT BUOpupoBaTh. [lomydaeTcs 3ByK, MOXO0XKHUHM Ha (PBIPKAHbE JIOMIAIH.
['yOB1 10JKHBI OBITH paccia0JICHBbI.



ADTI/IKVJ'ISIHI/IOHHEUI TMMHACTHKA B CTUXAaX

o «Yacuxkm»
Tuk — TaK, TUK — TaK —
XOJAT YaCUKH — BOT Tak!
BrneBo TuK,
Brpago Tak.
XO0aAT YaCUKHU — BOT Tak!
Pom wupoxo packpeims. 361k MeOneHHO 20pU30HMAiIbHO nepedsuams U3
CMOPOHbBL 8 CMOPOHY, MAHYMb A3bIK K yeoakam pma. I[loouepedno mensamo
nonodiceHue A3vika 4 — 6 pas.



e «OKOIIKO»
PoT npuoTkporo 1 HEMHOXXKO,

['yOBI cenaro «OKOIIKOMY.

3yOKH PSIBITIIKOM CTOSIT

M B OKOIICYKO TIISIAT.

Lupoxo omkpwvimsb pom — «HCAPKO» 3AKPLIMb POM — «XOT0OHO»
e «Bapeune»

Hamei Marie oueHb CMeJIo,

Ha ryGy Bapenbe cerno,

HyxHO eii S13bIK NOJHATB,

UToOB! KaneabKy CJIU3aTh.

Vavionymuocs, npuomxpoims pom u WUpOKUM 3bIKOM 8 (hOpMe «4AULeUKU»

00.1U3aMb BePXHION0 2Y0Y U CNPAMAmMb 8 POm.



o «Jlomaaka»
A nomanka — cepbiit 00K (10K, LIOK),
S xonpITHEM MOCTYYY (LIOK, LIOK),
Ecnu xouems, mpokauy (10K, I10K).

Vavibnymucs, nokazamo 3y0bl, RPUOMKPbIMG PO U, NPUCACHIBASL A3bIK K HEDY,
ROWENKAMb KOHUUKOM s3bIKka. Pom wiupoxo omkpvieams (kak n1ouiaoka
yokaem konvimamu). « OcmaHo8ums 10UAOKY»: COMKHYMb 2y0bl U
00CMamo4Ho CUlbHO NOOYymb uepe3 Hux. 1'yovl subpupyrom u civiuieH
XapakmepHwlil 386VK: «MAPY-V-Y».



o «HucTum 3yOKm»
Pot oTkpoiiTe, ynpIOHUTECE,
CBou 3yOKH MMOKaXKHUTE.
YuctuM BEpXHUE U HUKHHUE,
Benp oHM y Hac He JMIIHUE.
Vavionymocs, omkpoims pom KOHUUKOM S13bIKA C 6HYMPEHHEU CIMOPOHbL
«NOYUCMUMb» NOOYUEPEOHO HUJICHUE U 8epXHUE 3)0bl.
o «Jlymouxka»
Ha nynouky ryObl OJIOKUM,
N naxe ceirpath Ha HEW CMOXKEM.
Ay — ny - ny.
C nanpsoicenuem blmsaHyms enepeo 2yovl (3y0bl COMKHYMbL).



o «I'pudox»
Ha necnoit onymike,
I'ne xuna kykymka,
BeIpoc rpu6 BoJIHYIIIKA,
[[lnsima Ha MaKyIIkKe.
Vavionymscs, wiupoko omxpwvims pom, npucocams A3vlK K HEOY, umoovl
NOOBAZBIUHASA C8A3KA ObLIA HAMAHYMA («HOXMCKA 2pubay). Yoepocusams 6
makom noaodicenuu 5-10 cexyHo.
o «Kaueanm»
Ha xauensx s kauarochb
Beepx — BHU3,
Bsepx — BHU3,
U Bce BhIllIE NOTHUMAIOCH,
A TIOTOM BHU3.



YJZbl6Hyn’ZbC}Z, OMKpbINtb pom, KOHYUK A3blKd 3d 6epPpXHUE 3y6bl, KOHYUK A3blKA

3a HUMCHUE 3)0bl.

e «I"apmomka»
[Ipucocy 53wk Ha HEOO,
A Tenepb cMOTpHUTE B 00a:
XOAWT Y4eMCTh BBEPX U BHU3 —
VY Heé Takoul Kpyus.

Yavionymocs, omkposims pom, npucocams sA3vlK K HEOY, OMKPbIBAMb U 3AKPbIBAMND
pom (kak pacmsaeugarom mexa capmowixu). Ilpu smom pacmsaeusaemcs noObA3bIYHASL
ceazka. [locmenenno HA00 packpwvlgams pom 8Cé wupe U 00AbULe YOEPHCUBAMb A3bIK

6 6EPXHEM NOJIOHCEHUU.



o «MHroaouka»
VY p16ar0ch: BOT HTyTHUK —
Y3KUM-y3KHM CTall A3bIK.
Mex 3yb0amu, Kak Cy4OK,
Brine3 nJMHHBIN S3BIYOK.

Omxpuims pom, A3bIK 8bICYHYMb KAK MOICHO Oalblle, HANpsub e20, COelamy Y3KUM U
yoeparcusams 8 maxkom noaodxceruu noo cuém om 1 oo 5-10.

o «llapoxon»
BriBOXKY s13bIK BIIEpEL,
3akyuly ero — v BOT:
«b» — Tak ry1uT mapoxoJ.

Cneeka yiblOHymbCs, 8bICYHYMb A3bIK, 3AAHCAMb €20 3Y0aMU U NeMb 368K «bly. «bl-bl-
bl» (napoxoo youm).



«Mansp»
SI3BIK — KaK KUCTOUYKA MOS,

U ero vEOO Kkpamty 1.

Vrvlonymocs, omxpolms pom u «HOKpacumsb» KOHYUKOM A3bIKa MEEPOoe HEOO
(«nomonok»), 08ueasncs mo 30606 00 2OPbIUKA.
«Becéable aArymKn»

KBaka mo0uT yneioarbes.

TsHYTH TYOBI IPSIMO K yIIIKaM -

Od4eHb HpaBUTCS JIATYIIIKAM.

Por y KBaku 1o ymrei,

XOTb 3aBA30YKH MTPHUILLIEH.

Ve16aroTcs, cMeroTcs,

A rnaza y HUX, KaK OJrofra.

Buvinoaname ynpaosicnenust 6 coomseemcemeuu ¢ mekCcmom.
«YJabI0OKay

[Iupoka HeBa-peka, u ynbiOka mupoxa.
3yOKkH BCce MOU BUJIHBI — OT KPaeB U /10 JACCHBI.
Vavionymocs 6e3 nanpsioicenuss max, umoobvl ObLIU 8UOHBL NepeoHUe BepXHUE U

HUdiCHUe 3y0bl. YOepoicamb mbluiysl 2y6 8 maKom nojodiceHuu noo cuém om 1
oo 5-10.



o «X000TOK»

S crierka MpUKPOIO POT, TYOBI — «XOOOTOMY BIEpE]I.

Jlanexo s uX TsAHY, KaK MpHU JOJITOM 3BYKE: y-Y-Y.
Buimsanyme comxnymoie 2yowl 6nepéo «mpyoouxoily. Yoepacusams ux 6
maxkom noaodiceruu noo cuém om 1 oo 5-10.

¢ «J/loMHUK OTKpBIBaETCH»

POTHK IMIUPOKO OTKPHIT, SI3BIYOK CIIOKOWHO CITUT.
Cnezcka yavloOHymuvCsi, MeONIeHHO OMKPbLMb POm (Kak OJisi NPONesaHusl 36yKa
«ay: «a-a-ay), nodepacamv pom omkpolmuiM 5-10 cexyHo, MeoneHHo

3aKpbImb.
e «J/II00ONBITHBIN A3BIY0K
BoT u BbIIIEen Ha MOPOT JTHOOOTBITHBIHN SI3BIYOK.

«YTO0 OH cKayeT B3aA-BIEepe?» - YAUBIACTCS HAPO/I.

Yavionymscs, cnecka npuomxpvims pom u BpoU3800UmMsb 0BUNCEHUS A3bIKOM
6nepéo-nazao. A3vik K1a0ém Ha HUMNCHION 2Y0Y, 3amem youpaem e2o 8 pom.
Pom ocmaémcs omxpoimoim. Ynpaosicnenue evinonnsemcs 8-10 pas.

o  «ToJCTAYKH-XYIBIIIKI)
BoTt TosCcTAK — HaayThl HIEKU U, HABEPHO, PYKU B OOKHU.
Bort xyaplilika — 11eKu BAJIA: BUIHO, €CTh EMY HE JaJIH.



Iloouepéono nadysams u emacusamo WéKU 6 CHOKOUHOM memMne, Y0epiHcusas
UX 8 KAAHCOOM NOJIOdNCEeHUU 3-5 CeKyHO.



