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    Сегодня всем хорошо известно, что высоких профессиональных 

результатов достигают люди творческие – те, кто с детства имел 

собственную точку зрения, не боялся высказывать её, демонстрируя 

новый, нестандартный подход к ситуации. Чем раньше мы начнём 

формировать у ребёнка творческий подход ко всему – тем успешнее он 

будет в жизни. 

Что такое творческие способности? 

Творческие способности – это сочетание личностных качеств, 

предполагающее наличие свойства, которое делает новым и 

оригинальным продукт совершаемой деятельности, тем самым повышая 

её результативность. Другими словами, творческие способности 

заключаются в умении находить новые оригинальные решения каких-либо 

задач. 

Творческие способности детей дошкольного возраста. 

Дошкольный возраст — наилучший период для воспитания творческой 

личности. Именно в этот период жизни происходит формирование и 

становление личностных качеств, а на их основе — способностей и 

склонностей. В детском саду дошкольник может творчески развиваться 

на основе различных видов деятельности, прежде всего игровой, а также 

продуктивной, коммуникативной и других. Разнообразные обучающие и 

стимулирующие игры призваны раскрывать творческий потенциал 

малыша. 

Условия для успешного развития талантов. 

Следует помнить о том, что таланты ребёнка будут развиваться, если 

соблюдать такие условия: 

 раннее начало творческого воспитания 

 свободный выбор деятельности 

 разнообразие видов деятельности 

 благоприятная развивающая среда 

 поддержание постоянного интереса ребёнка к творческой 

деятельности. 



«А знаете ли вы, что в каждом человеке заложены творческие 

способности? Примите это как данность и развивайте их!» 

Раннее развитие детей 

Идеи раннего развития сегодня очень популярны. Мамы стали 

осознавать, что чем раньше они начнут заниматься творчеством с 

ребёнком, тем он будет гораздо смышлёнее своих сверстников. Для этого 

можно посещать с малышом центры раннего развития, читать психолого-

педагогическую литературу, узнавать о различных методах воспитания в 

Интернете. А проще всего – создать творческую атмосферу дома. 

 

Методы развития творческих способностей детей 

1. Введите творческие моменты в повседневную жизнь! 

Привлекайте ребёнка к разным домашним делам. Лепите пирожки – 

дайте ребёнку кусочек теста: пусть создаст своё изделие. Как 

интересно будет вылепить фигурку и потом (с помощью мамы!) испечь 

её! Уборка, ремонт, приготовление пищи, уход за цветами – дети с 

удовольствием займутся бытовыми делами вместе с взрослыми. В 

процессе они будут заниматься новыми увлекательными занятиями, 

часто играя, а значит, развивая творческий подход к делу! Всё делайте  

вместе! Дети обожают заниматься чем-то интересным вместе с папой и 

мамой! 



 

2. Создавайте с ребёнком «шедевры» из разнообразных материалов! 

Этим вы будете способствовать развитию творческого мышления и 

мелкой моторики. Например, создайте зимний ночной пейзаж с помощью 

клея и соли. Нарисуйте произвольный рисунок клеем на чёрном листе 

бумаги, а после посыпьте бумагу солью — получится «снег». Стряхните 

лишнее и увидите, что зимний пейзаж готов. Если же использовать 

различные крупы – вы сможете создавать разноцветные творения, что 

принесёт большое удовольствие от подобной игры и вам, и малышу! 

Получившийся «шедевр» станет приятным подарком родственникам или 

важным элементом семейной галереи. 

 

 

 



3. Чаще общайтесь с природой! 

В окружающей нас среде есть всё для развития творческого начала 

ребёнка. Учите его наблюдать за явлениями природы, сравнивать, 

анализировать, размышлять… Гуляя, фантазируйте, на что похожи облака 

или силуэты деревьев. Известно, что таким способом пользовался 

Леонардо да Винчи при поиске идей. Развитию творческого взгляда 

ребёнка на мир способствует изготовление поделок из природных 

материалов: листьев, семян, шишек, каштанов, ракушек, морских 

камешков, песка. Такой способ очень быстро даст положительные 

результаты, которые будут выражаться в стремлении ребёнка к познанию, 

развитии креативного и логического мышления. 

 

4. Не забывайте о развитии речи! 

Для того чтобы ребёнок научился выражать свои идеи словесно, важно 

развивать и его речь. Придумывайте вместе с малышом сказки, 

создавайте новых героев, сочиняйте продолжения существующих сказок, 

переселяйте героев из одних сказок в другие. Давайте ребёнку слова с 

просьбой найти к ним рифму, сочиняйте стихи и песни. Полезно играть в 

разные ассоциативные игры, где малышу будет предложено отыскать 

связь между двумя ничем не связанными предметами, словами, и 

составить с ними рассказ, который можно снабдить иллюстрациями! 

Хорошим продолжением этой увлекательной истории может быть игра на 

этой основе, где героев будут ждать удивительные приключения. 

 



Развитие творческих способностей через игру 

Игра как основной способ деятельности дошкольников влияет на 

формирование личности, в том числе и творческого начала. Развивайте 

ребёнка, играя с ним. В арсенале у ребёнка должны быть развивающие 

игры, игрушки, конструкторы, мозаики, раскраски, аппликации. 

 

 

 

 

Займитесь с ребёнком  увлекательными играми-занятиями: 

1. «Весёлые картинки» 

Изобразите на бумаге геометрические фигуры и предложите ребёнку 

«превратить» их во что-то новое. Это может быть всё, что угодно: 

солнышко, цветок, кукла и т.д. 

2. «Угадай!» 

Поместите любой предмет в коробку с крышкой и предложите малышу 

угадать, что там. Пусть ребёнок размышляет: задаёт вопросы, 

фантазирует, выстраивает логическую цепочку. 

3. «Хорошо и плохо» 

Родители называют предмет либо явление, а ребёнок должен размышлять 

о его положительных и отрицательных качествах. К примеру, снег: 



хорошо, что можно кататься на санках, плохо, что можно простудиться. 

Печь: хорошо, что можно приготовить пищу, плохо то, что обжечься и 

т.д. 

4. «Слова» 

Едете в транспорте, стоите в очереди с малышом, гуляете – не теряйте 

время попусту, играйте в «Слова»! Скажите любое слово и предложите 

маленькому выдумщику подобрать к нему антонимы (противоположные 

по значению слова): холодный — горячий, весёлый — грустный; 

синонимы (близкие по значению): хороший — отличный, обманывать — 

врать и т. д. 

5. «Необычное использование предмета» 

Предложите ребёнку находить необычные способы использование самых 

обычных предметов. Здесь приветствуется безграничная фантазия! 

Например, в кувшин можно не только наливать компот, но и ставить туда 

цветы и т. д. Пусть он придумает необычный способ использования 

ложки, стула, гвоздя и других предметов! Не ленитесь, придумывайте 

различные логические задачки! Кстати, это прекрасный повод развить и 

ваше логическое мышление. Пополняйте запасы своих головоломок из 

специальной литературы или всемирной паутины. 

 

6. «А вдруг?» 

Предложите малышу развить какую-либо тему: а что бы было, если бы 

вдруг, например, все стали лилипутами или животные начали бы 

разговаривать по-человечески? 

 

 

 

 

 

 



Идеи для творческого развития ребёнка 

 

 Домашний кукольный театр. Развитию творческого начала будут 

способствовать и представления домашнего кукольного театра, 

которые можно устраивать во время уикендов и семейных 

праздников. Пальчиковые куклы и «петрушки», вручную сшитые 

игрушки для театра, оригинальные декорации создадут 

непринуждённую атмосферу, позитивно влияющую на полёт 

фантазии вашего ребёнка! А одобрение присутствующих на 

представлении членов семьи и гостей продемонстрируют малышу, 

как замечательно творчески проявлять себя, фантазировать! 

 

 Рисование. Первые опыты по изобразительному искусству можно 

начинать, когда малышу едва исполнится 6 месяцев. В этом возрасте 

вместо кисти малыши используют свои ладошки — это называется 

«пальчиковое рисование», которое относится к методикам раннего 

развития. Сегодня оно очень популярно. Усадите малыша на 

высокий стульчик со столиком, повяжите фартук, положите лист 



бумаги и разрешите окунать пальчики в краски! Увидите, какие 

необычные картины получатся! Это не только доставит 

удовольствие вам и вашему ребёнку, но поможет больше узнать ему 

о цветах, фактурах и свойствах предметов. А работа пальчиками 

будет стимулировать деятельность головного мозга маленького 

художника! Когда ребёнок подрастёт, снабдите его всеми 

средствами для рисования: альбомами, фломастерами, карандашами, 

акварельными красками и гуашью, кисточками. Покажите ребёнку, 

как верно держать карандаш и кисточку, использовать разные 

краски. В процессе рисования он выучит цвета, запомнит 

геометрические фигуры и формы предметов, а через время порадует 

пейзажами и портретами! 

Это интересно! Выдающийся педагог Василий Сухомлинский писал, что 

ум ребёнка находится на кончиках его пальцев, имея ввиду, что там 

расположены нервные окончания, отвечающие за работу головного мозга. 

Следовательно, пальчиковое рисование и лепка будут стимулировать 

развитие мозга вашего ребёнка! 

 Лепка. Лепить очень полезно, ведь это стимулирует нервные 

окончания кончиков пальцев, развивает мелкую моторику ребёнка, 

творческое мышление и воображение. Приобретите качественный 

нетоксичный пластилин, специальную массу или глину для лепки – 

и пусть ребёнок катает шарики, колбаски и колечки! Не 

ограничивайте фантазию – в технике лепки можно научиться делать 

даже картины или сказочных героев! 

 Аппликация. Научите ребёнка вырезать фигуры. Предварительно 

объяснив правила работы, дайте ему ножницы: пусть с вашей 

помощью он вырежет по контуру рисунок, а потом наклеит его на 

картон. Можно начать с несложной аппликации из геометрических 

фигур или использовать готовый комплект для аппликаций. 

 Чтение. Читайте ребёнку ежедневно, никак не меньше 30 минут в 

день. Стихи, сказки, рассказы, загадки и поговорки — всё это 

принесёт ребёнку радость, благотворно повлияет на развитие 

памяти. Когда ребёнок подрастёт — обязательно запишитесь в 

детскую библиотеку. Хорошая книга развивает фантазию, 

воображение, позитивно влияет на развитие  речи.  



                        
 

 Музыка. Разнообразную музыку (детские песенки, классику для 

детей) нужно включать ребёнку с самого раннего детства. Музыка 

чудесно развивает слух, память, образное мышление, помогая стать 

творческой личностью. Пойте песни вместе с ребёнком, поощряйте 

его первые танцевальные движения. Если вы заметите, как ребёнок 

легко запоминает и воспроизводит мелодию — можете смело 

отдавать в музыкальную школу. 

Радуйтесь творческим успехам! 

«Совет. Радуйтесь вместе с ребёнком его творческим начинаниям! 

Вашему ребёнку важно одобрение творчества, ведь это закрепляет его 

веру в собственные силы».  

Увидев, как взрослые с улыбкой поощряют художественные опыты 

маленького творца, ребёнок будет стремиться к созиданию снова и снова. 

В сознании ребёнка закрепится положительный образ того, что делать 

что-то своими руками, придумывать, создавать – это хорошо. Ребёнок 

будет активным, инициативным, находчивым, будет стремиться учиться 

новому и совершенствовать приобретённые навыки. 

Не ругайте ребёнка, если он испачкался или испортил что-то. Застелите 

рабочее пространство ребёнка газетами или полиэтиленом, наденьте ему 

фартук. По окончанию работы или игры — сделайте уборку вместе с 

ребёнком: трудовое воспитание – тоже важный момент! 



Именно из творческих личностей получаются настоящие профессионалы, 

хорошие руководители, харизматичные лидеры. Способность 

нестандартно рассматривать проблему, иметь несколько вариантов её 

решения формируется в детстве, и чем раньше родители поймут 

значимость творческого развития малыша – тем более успешной 

личностью он будет! 

 


