
Игры для детей  старшего дошкольного возраста. 

 

Развиваем мышление, в том числе логическое, внимание, реакцию,  все 

высшие психические процессы. Хорошо для развития саморегуляции и 

контроля, переключения. Развиваем пространственные представления. 

Мелкую моторику. 

Самый хороший возраст начинать играть  в настольные игры 5.5-6 лет.  

-любые игры «ходилки» 

- лото, шашки, шахматы, домино и т.п. 

-современные игры: Скоростные колпачки, монстр Баттл, Барабашка, 

Паника в лаборатории, Юный свинтус и др. 

- DOUDLE (найди пару). Существуют разные тематики (слова, сказки, 

животные и др.) 

-Кошки-мышки (игры Рыжая кошка) 

-головоломка Орбо – абстрактная головоломка. 

 

 

 


